CORSI DI SCI E SNOWBOARD ALLEGHE
SABATO 13/20/27 GENNAIO E 3 FEBBRAIO 2024

Istruzioni

INFORMAZIONI PER TUTTI

NOLEGGIO SCI E SNOWBOARD

per chi non ha la propria attrezzatura (perché non & inclusa nel prezzo!!)

E’ possibile noleggiare presso i negozi convenzionati a prezzo agevolato per tutta la durata del
corso o per tutta la stagione:

* Fornasiero Sport a Corte di Piove di Sacco

* Issimo Sport a Padova

* in loco da Celle Sport al Alleghe

* in loco presso Grande Baita Civetta da Smart Rent

1! Che se noleggiate in loco non sarete aspettati per la lezione in caso di ritardo!!!

IN BUS

- i posti non sono assegnati, vi sedete dove volete riponendo gli zaini sulle cappelliere, non nei
sedili che devono essere liberi per altre persone e non tra le gambe perche siete in multa per
questioni di sicurezza qualora ci fermasse la polizia per un controllo.

- Non si gettano a terra cartacce e fazzoletti di carta, se ne fate uso quando vi alzate per
scendere li gettate nei cestini a meta e all’inizio del bus.

- In pullman & vietato mangiare, qualora fosse un bisogno impellete vi preghiamo di non sporcare
i sedili.

- SOPRATTUTTO PER | BABY BUS CHIEDIAMO Al GENITORI DI NON FAR MANGIARE |
BAMBINI ONDE EVITARE SPIACEVOLI INCONVENIENTI DI MAL DI PANCIA E NAUSEA.

- Per il viaggio del ritorno vi risiedete nello stesso posto dell’andata.

- Per la quiete del bus vi preghiamo di non urlare o parlare a voce alta sopratutto durante il
viaggio di andata.

- Chi si siede nei primi sedili eviti schiamazzi per non disturbare il conducente.

- Non si sale in bus con gli scarponi da sci o showboard

- Sci e snowboard e scarponi dovranno essere riposti all’interno delle sacche onde evitare tagli al
materiale altrui.

- Durante il viaggio non sono previste soste pipi o colazione per cui andate al bagno prima di
partire da casa. Ci si ferma solo per urgenze. |l viaggio dura due ore e mezza circa.

- SI PREGA DI NON APPOGGIARE SCI, SNOWBOARD E BASTONCINI AL BUS MA DI
METTERE TUTTO A TERRA QUANDO LO ESTRAETE DAL BAGAGLIAIO.

PRANZO

Potete portare pranzo al sacco o mangiare nelle baite convenzionate mostrando la tessera Sci
Club prima dello scontrino: Grande Baita Civetta, Chalet Col dei Baldi.

Ricordiamo a chi non I’ha ancora mandato I’obbligo di inviare il certificato medico non agonistico
per chi partecipa ai corsi con maestro.

PER |1 CORSI

* una volta scelto se il sabato o la domenica, non € possibile cambiare giorno del corso

+ Non e possibile avere il rimborso per le lezioni saltate anche se per assenza giustificata (covid,

malattia, infortunio)

* non ¢ possibile avere il rimborso per una giornata nemmeno avvisando in fase di adesione.

+ RICORDIAMO CHE LE ORE DI LEZIONE HANNO UNA DURATA DI 55 MINUTI quindi se
finiscono 5 minuti prima ricordate che anche i maestri hanno bisogno di andare ai servizi
0 mangiare qualcosa



* nel caso in cui un principiante che non ha mai sciato saltasse la prima lezione per
qualsiasi motivo (e lo sconsigliamo fortemente) se vorra essere ammesso al corso dovra
provvedere a un’ora di lezione individuale prima dell’inizio del corso della seconda
giornata questo perché non possiamo bloccare una squadra che ha gia fatto due ore e
mezza di lezione e far ripetere da zero la lezione ai partecipanti che sono stati presenti.
Un’ora di lezione individuale costa 53€. Dovrete provvedere autonomamente a prenotare
la lezione.

IN CASO DI INFORTUNIO

- qualora avvenisse un infortunio durante la giornata il bus non potra aspettare il socio per cui
I’infortunato dovra tornare con mezzi propri e farsi venire a prendere da un familiare. Se e solo se
il socio venisse portato all’ospedale di Agordo e alle 17.00 avesse gia concluso la visita con la
dimissione possiamo passare a prenderlo in piazza ad Agordo.

ADULTI

Partite da casa gia in tuta da sci con scarpe comode, mettete sci e scarponi nella bagagliera del
vostro bus.
Avete scelto la partenza del bus in fase di adesione quindi recatevi alla partenza del bus.

Partenza dei bus ADULTI:

BUS 1 FOSSO’
Partenza da Fosso Viale dello Sport (presso parcheggio dello Stadio ) alle ore 6.00
Responsabile bus Valentina 3491880402

BUS 2 FOSSO’ Partenza da Fosso Viale dello Sport (presso parcheggio dello Stadio ) alle ore
6.00
Responsabile bus Giulia 3491285614

BUS 3 FOSSO’ - MARGHERA . Partenza da Fosso Viale dello Sport (presso parcheggio dello
Stadio ) alle ore 6.00 , partenza da Marghera check point Panorama alle ore 6.25.
Responsabile bus Alessio 3925927663

Bus 4 PIOVE DI SACCO - VOLTABAROZZO. Partenza da Piove di Sacco ore 5.40 presso Hotel
Florida, partenza da Voltabarozzo presso Arcaplanet alle ore 6.00.
Responsabile bus Sergio Z. 3485644663

Quando arrivate al vostro punto di partenza date nome e cognome al vostro referente bus e salite.
Non si aspettano i ritardatari, non verrete chiamati se non sarete presenti. Gli orari sono quelli di
partenza quindi vi preghiamo di arrivare 10 minuti prima.

Durante il viaggio i responsabili bus consegnano gli skipass da saldare al momento della
consegna con contati esatti possibilmente. NON dovete comprare lo skipass online perché ve li
consegnamo noi scontati.

45€ skipass adulto, 35€ bambini nati tra il 2015 e il 2008

10€ a/r cabinovia fino a Pezze per chi non ha mai sciato/fatto snow

Per gli snowboarder e gli sciatori principianti, che non hanno mai messo lo snow o gli sci,
consigliamo di prendere I'andata e ritorno della cabinovia e poi il maestro se vede che siete bravi
vi fara prendere delle corse singole dello ski-lift o seggiovia da pagare in loco direttamente alle
casse, questo vale per la prima giornata. Per tutte le altre & consigliato lo skipass anche per i
principianti.




Per chi arriva con mezzi propri lo skipass ¢ ritiratile presso I'ufficio skipass di Alleghe, fate
presente che partecipate al corso di sci con SKI CLUB FOSSQO’, pagherete dunque lo skipass
come se foste in bus tranne le a/r che saranno a prezzo pieno. Ci vediamo poi al gazebo.

Una volta arrivati ad Alleghe, si scende e ci si cambia indossando gli scarponi da sci o da snow, Si
prende I'attrezzatura in spalla, lo zaino (con le cose che possono servire durante il giorno) e si
prende la cabinovia fino ai Piani di Pezze. Vicino alla Grande Baita Civetta troverai il nostro
gazebo, qui potrai lasciare lo zaino (senza cose di valore).

La prima giornata di corso:
SCI

PER CHI NON HA MAI SCIATO : Ritrovo alle ore 10.00, divisione in squadre in base alle eta/
amicizie.

SCI

TUTTI I LIVELLI (TRANNE | PRINCIPIANTI MAI SCIATO): ritrovo alle ore 9.20 ritrovo presso |l
nostro gazebo (nel frattempo puoi andare a fare colazione o se sai gia sciare consigliamo di fare
1/2 piste di riscaldamento).

| livelli spazzaneve e sci paralleli durante la prima mezz’ora di corso (dalle 9.20 alle 10) avranno
una selezione in cui verra chiesto di effettuare una discesa davanti ai maestri. Verranno cosi
formate le squadre.

Per tutte le altre giornate di corso:
Tutti i livelli di sci adulto saranno dalle 10 alle 12.30 per tutte le giornate. Le lezioni effettive durano
due ore e mezza ogni giornata. Al termine della lezione siete liberi di sciare ecc.

SNOW
PER CHI NON HA MAI FATTO SNOW: Ritrovo alle ore 10.00, divisione in squadre in base alle eta/
amicizie.

SNOW

TUTTI I LIVELLI (TRANNE CHI NON MAI FATTO SNOW): ritrovo alle ore 9.20 ritrovo presso |l
nostro gazebo (nel frattempo puoi andare a fare colazione o se sai gia sciare consigliamo di fare
1/2 piste di riscaldamento).

| livelli spazzaneve e sci paralleli e i livelli di snow base e avanzati durante la prima mezz’ora di
corso (dalle 9.20 alle 10) avranno una selezione in cui verra chiesto di effettuare una discesa
davanti ai maestri. Verranno cosi formate le squadre.

Durante la selezione si verra divisi in squadre, in base al livello le squadre base avranno lezione le
prime 2 giornate la mattina dalle 10 alle 12.30 mentre le squadre avanzate dalle 12.30 alle 15.00.
La terza giornata vi sara dunque I'inversione degli orari.

Ci rivediamo poi al bus.

Alle 16.45 DOVRETE GIA’ ESSERE SEDUTI IN BUS per ripartire verso casa. Una volta arrivati al
bus ci si rimette le scarpe, si caricano gli scarponi e I'attrezzatura sotto il bus e si torna. Si arriva a
casa dopo circa due ore e mezza di viaggio.



Partenza BABY BUS BAMBINI E GENITORI

BABY BUS 5 FOSSO’
Partenza da Fosso (dietro al Comune) Piazza Norma Cossetto - Via Giuliani e Dalmati ore 7.20.
Responsabile bus Francesco 3494334447

BABY BUS 6 FOSSO’ - MARGHERA

Partenza da Fosso (dietro al Comune) Piazza Norma Cossetto - Via Giuliani e Dalmati ore 7.20.
Partenza da Marghera (check point Panorama) ore 7.40.

Responsabile bus Tea 3476420161

Baby bus 7 VOLTABAROZZ0O
Partenza da Voltabarozzo ore 7.20
Responsabile bus Eros 3477498774

Per chi arriva con mezzi propri lo skipass é ritiratile presso I'ufficio skipass di Alleghe, fate
presente che partecipate al corso di sci, pagherete dunque lo skipass come se foste in bus tranne
le a/r che saranno a prezzo pieno. Ci vediamo poi al gazebo.

Durante il viaggio i responsabili bus consegnano gli skipass da saldare al momento della
consegna con contati esatti possibilmente.

0€ gratuito per i bambini nati dal 2016 in poi

45€ skipass adulto

35€ skipass junior nati tra il 2015 e il 2008

10€ a/r cabinovia fino a Pezzé per accompagnatori non sciatori.

Una volta arrivati ad Alleghe, si scende e ci si cambia indossando gli scarponi da sci 0 da snow, si
prende I'attrezzatura in spalla, lo zaino (con le cose che possono servire durante il giorno) e si
prende la cabinovia fino ai Piani di Pezze. Vicino alla Grande Baita Civetta troverai il nostro
gazebo, qui potrai lasciare lo zaino (senza cose di valore).

CORSI INTENSIVI:

Ritrovo alle ore 10.55 per indossare le pettorine.

Alle ore 11.00 inizio del corso fino alle ore 16.00.

| maestri prenderanno tutti i bambini e se li divideranno dopo alcune piste.

Il pranzo e gia incluso (pizza o pasta o panino in base alla volonta del bambino e bibita).

CORSI ORDINARI:
Date da mangiare ai bambini e portateli a fare la pipi prima del corso.

La prima giornata di corso: alle ore 12.30 ritrovo presso il nostro gazebo (nel frattempo puoi
andare a fare colazione o se sai gia sciare consigliamo di fare 1/2 piste di riscaldamento).

Mentre i principianti inizieranno subito la lezione, i livelli spazzaneve e sci paralleli e avanzati
durante la prima mezz’ora di corso (dalle 12.30 alle 13.30 ) avranno una selezione in cui verra
chiesto di effettuare una discesa davanti ai maestri. Verranno cosi formate le squadre.

La prima giornata le lezioni saranno dunque di 3 ore e mezza.

Per le altre giornate: Tutti i livelli di sci bambini saranno dalle 12.30 alle 15.00 .
Preghiamo tutti i genitori di lasciare i bambini al gazebo e di andarsene senza gironzolare in

mezzo ai maestri o di seguirli nelle piste o in baita durante il pranzo.
Qualsiasi cosa succedesse abbiamo il vostro numero di telefono e sarete contattati.



Ci rivediamo poi al bus alle 16.45 per ripartire verso casa. Una volta arrivati al bus ci si rimette le
scarpe, si caricano gli scarponi e I'attrezzatura sotto il bus e si torna. (raccomandiamo di mettere
un segno di riconoscimento nelle varie sacche che molto spesso sono uguali). Si arriva a casa
dopo circa due ore e mezza di viaggio.



